ATELIER DE
FORMATION
DEMI-JOURNEE

LUATELIER DE FORMATION demi-journée
Dans la jungle du réseautage a pour
objectif premier de présenter le
réseautage sous un angle différent. Le

concept est basé, notamment, sur des
pratiques concretes amenant les
participants a développer des relations
bien fondées et enrichissantes.

Durée : 180 minutes
Colt : 2650%

info@gauthierformations.ca
gauthierformations.ca



INTRODUCTION
Mot de bienvenue et présentation du conférencier
Définition du concept « Dans la jungle du réseautage »

Objectifs de I'atelier de formation

CONTENU
Partie 1 / Se présenter efficacement (40 minutes)
e Discours initial de présentation.
e Capter rapidement I'attention.
e L'importance de faire une bonne premiere impression.
Partie 2 / Les relations interpersonnelles (30 minutes)
e Echelle de RG qui permet d’évaluer le degré de proximité avec les autres.
e Tisser des liens solides dans son réseau.
* Principes de rapprochement et altruisme.
* Référencement et entraide.
Pause (20 minutes)
Partie 3 / L’Art de la discussion (40 minutes)
e Les étapes d’une discussion.
e Le pouvoir d’une écoute attentive et intéressée.
e Les avantages de poser les bonnes questions.
e La force de bien terminer une discussion.
e Assurer un suivi profitable.
Partie 4 / Les activités de réseautage (30 minutes)
* Présence active et rentable lors des différentes activités de réseautage.

* Choix des implications et rentabilisation du temps investit en réseautage.

CONCLUSION
Plan de suivi pour maintenir les notions présentées
Lectures suggérées et références

Questions et commentaires
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